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Armas naine!
See ajakiri siin on méeldud just Sulle!

On (iks teema, mis saadab meid
peaaegu et igal hetkel. Selleks on
suhted. Suhted on meie timber kogu
aeg. Kodus, t66l, isegi kaubandus-
keskuses véi trennisaalis. Ja nadala
16pus teatrisse 166gastuma tulles ei
saa kohe kindlasti méoda suhetest,
mis rulluvad Su ees lahti teatrilaval.

Loodetavasti ei vasta teatris nahtu
Sinu kodusele elule, vaid tuletab
hoopis meelde, et alati voib olukord
olla veel hullem. Sellele vaatamata

ei tea me kunagi, mis toimub kor-
valkorteri ukse taga. Sest suhted

- suhter66mud, -puntrad ja -ragasti-
kud on meie Gimber pidevalt. Ja toele
au andes tuleb tunnistada, et eks
onnestub meist igatihel end vahel ka
ise nende sisse massida.

Loodetavasti pakub see ajakiri Sulle
hulganisti nduandeid ja nippe, et
oma igapaevaeluga paremini toime
tulla ja lugeda mérke enda timber.
Vai aitab hoopis panna perspektiivi
meie tdnapédevasuhted ja moelda
hetkeks sellele, miks on meie harju-
mused kujunenud just sellisteks.

Haid avastamisi
ja suhterannakuid!

Peatoimetaja
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TRIINU SIKK

Oktoobri keskel I6ppesid su
proovid Samuel Becketti ,Lopp-
manguga*, niiiid tegid kiire kan-
napéorde eksistentsialismist ja
absurdist p6orase farsi juurde.
Milline on sinu kui lavastaja
varasem suhe komoédiatega?

On olnud kiill koomilisemaid lugusid,
nagu praegu repertuaaris olev ,Kuni
ta suri’, aga seal on siiski ka traagilise-
maid hetki. Otseselt farsivétmes in-
yer-face-komdddiat teen ma esimest
korda.

Ta on selline tore Zanr, mis pa-
kub vaheldust. Mina pean komdddiat
taiskasvanute lastelooks. Lapsed man-
givad asjadega pooraselt ja fantaasia-
rikkalt, aga me ei mangi mémmiku ja
nukuga, vaid naiteks seksi ja abielu
teemadel. Aga olemas on laste fan-
taasiaga sarnane vastutustundetus,
fuusiline ja verbaalne leidlikkus.

Ray Cooney’t on nimetatud
komaddia ja farsi meistriks -
kindlasti on tema looming hea
oSppematerjal.

Jah, farss on justkui naitekirjaniku kel-
lassepatd6 - kdik hammasrattad tuleb
tkshaaval kokku panna, et masina-
vark laheks kiima. Selles méttes vaga
néudlik zanr, kus tiihja ,auku” ei tohi
olla. Seda, mida tegelase psiihholoo-
giaga katta, ei ole. Teine plaan on juba
loo alguses teada - koik tegelased
valetavad. See on poéhisituatsioon ja
ainuke teine plaan.

Ka Cooney loos, paradoksaalselt
kiill, arkab tanu valedele inimene ellu
ja saab jarsku oma kéidikutest vabaks.
Ta ei pea enam kartma seda, mida
tihiskond temast métleb. Vahemalt
selle kaks tundi, mil meie lugu kestab,
saab tegelane elada uljalt ja panna kéik
oma fantaasiad ja elujéu mangu.

Mainisid just, et Cooney tekstis
pole teist plaani, mis eeldaks
psiihholoogilist Ishenemist.
Samas litlesid sa Sirbis Tambet
Kaugemale antud intervjuus, et
lavastajana lahtud sa justnimelt
psiihholoogilisest analiitisist. Kas
komaddias siis pstihholoogilist
analiiiisi tldse ei ole?

se tegevusega,
ise anallitisiga. Esiplaanile
tuleb see, kuidas teha, mis tdhendab,

HUUMORI PUHUL EI TEA KUNAGI,

MIS SELLEST VALJA TULEB:

RAKVERE TEATRI LOOMINGULINE JUHT PEETER
RAUDSEPP ON VGTNUD ETTE UUE PROOVIKIVI -
FILOSOOF LAVASTAB FARSSI JA NAUDIB UUT
PROTSESS! IGATI. TEMA SO0V ON LAVASTUSEGA
.01, JOHNNY* NAIDATA, ET ARMASTUSES ON KGIKI
VIKERKAAREVARVE NING INIMESTE SEK-
SUAALSUSEST EI TOHIKS TEHA

MURETEEMAT.
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et sentimeetri haaval tuleb kogu
lavategevus paika panna. Koik see,
kuidas midagi Geldakse, kuidas sel-
lele reageeritakse, kuidas lavale
sisenetakse ja lavalt lahkutakse.

Ta nduab niitlejalt teatavat sti-
listikat, noored saavad koméédiat
tehes seda 6ppida. Kahjuks pean
ttlema, et lavakoolides vaga pal-
ju komooddiaga ei tegeleta. Koik
tahavad minna kohe stigavuti ras-
ketesse teemadesse voi teha viga
kaasaegset, postdramaatilist asja.
Koméodia nouab  kindlat  teks-
ti edastamise oskust, rltmitunne
peab hea olema.

mise tapsusest, riitmilisusest,
aga kui palju on ruumi improvi-
satsioonil?

Me hiipitame seda palli vastavalt
etteantud reeglitele ja see koik
loob pinnase - kui niitleja saavutab
tépses partituuris vabaduse, hakka-
vad tal loomuldasa tekkima impro-
visatsioonikohad. Aga selleks peab
ta teatud kadalipu ldbima, vee kee-
ma ajama ja alles siis vaib ta lustida.

Kas koméddiaga tegelemine on
pannud sind rohkem mé&tlema
ka huumori olemusele? Miks
pakuvad meile nalja teiste dpar-
dused ja hadad?
Me tahame naha, et monel inimesel
laheb halvemini kui meil. Arme ole
selle koha pealt liiga moraliseerivad.
Stiilipuhtas koméodias balansseeri-
takse kogu aeg 6igel piiril ja véagivald
ei muutu kunagi eluohtlikuks. Kloun
kukub, aga ta ei saa haiget. Voi tu-
leb kohe keegi jargmine ja teeb
teistsuguse nalja otsa. See ongi
komoddiakunst - Ghtepidi 166me
jalaga tagumikku, aga teistpi-
di teeme seda elegantsiga ja
anname kogu aeg moista, et
see on mang. Komdoddias
on paris palju semiootilisi
tasandeid, koige toredam
ongi, et publik seda ei taju.
Huumori puhul ei tea
kunagi, mis sellest vilja
tuleb, aga ma olen saanud
aru, et komoodiat saab
teha ainult positiivse
meeleoluga.  Praeguses
ajas on see lldine r6dmus
meeleolu eriti tahtis. Isegi
proovist vilja tulles tunnen
ma, et olen heas tujus. Ma

tahan teiste inimestega suhelda,
mulle ldhevad korda nende tege-
mised. Ma ei saa Gelda, et mu mee-
leolus oleks midagi viga stigavat ja
filosoofilist, aga see on inimsobralik.

Praegusel ajal on eluréém kiire
kaduma ja kurbus asemele tulema.
Sellisel ajal tasubki vaadata lugu, kus
tegelased on suures hidas, keera-
vad ise endale jama kokku ning asi
lzheb aina hullemaks ja hullemaks.
Aga see viis, kuidas seda esitatakse,
on pigem nagu elupidu.

Sa oled tiitibilt intellektuaal -

tasande

nid ikka erinev: ,
semiootilisust, psiithhoanaliisi
jm. Kuidas sa tunned, kas need
asjad on erinevates sahtlites voi
tegelikult kéivad vabalt kokku?

Need kdivad vaga
vabalt kokku, aga
eks ma pidin selle
komdddiani  kasva-
ma. 10 aastat ta-
gasi ei oleks ma
sellist komdodi-

at teinud, ma
oleksin  selle

ara pdlanud.

Aga  tegeli-

kult on see
voltsmoraal-

sus.  Kunstni-
kuna tuleb sel-
lest ile saada, et
saa minna liigseks
kunsti ja suure teat-

ri kummardamiseks. Hong

ei saa minna liiga puihalikuks, koik
peab olema tasakaalus, korge ja ma-
dal tiheskoos. Ja samas voitleb ka
komoddia oma stitidimatul ja lapse-
meelsel moel viga suurte (ihiskond-
like pahedega, kasvdi sellesama sil-
makirjaliku moraalsusega.

Labimangu vaadates nagin
ma, kuidas sa lavastajana olid
igal hetkel naitlejate manguga
kaasas, lustisid koos nendega.
Kiillap ongi see vaga 16bus, kui
suuta lahti lasta oma raamidest.
Samas muutub kom a  mingil
hetkel proove tehes viga tudtuks,
sest kéik naljad tuleb osadeks lahti
votta ja siis jélle kokku panna. See
votab aega. Aga see on ka oskus, et
ulakat meeleolu mitte minetada.
See kaibki nditleja olemuse

PRAEGUSES AJAS ON SEE
ULDINE ROGMUS MEELEOLU
ERITI TAHTIS. ISEGI PROOVIST
VALJA TULLES TUNNEN MA,
ET OLEN HEAS TUJUS.

juurde - teha ja ndha naljakat. Jaa-
da taktitundeliseks, aga koikuda
samal ajal labasuse piiri peal. Seda
suurem koomik, kes ldheb peaaegu
labaseks ja nilbeks, aga suudab selle
niimoodi 4ra tasakaalustada ja ele-
gantselt vélja tulla, et kéik on pah-
viks 166dud.

Parimad komd&ddianiited ongi
tihiskondadest, kus moraalinormid
on olnud ajalooliselt hasti tugevad.
Cooney esindab inglise huumorit -
,No sex, please, we're British".

Elegants annab neile véima-
luse just selliste asjadega mangi-
da, ndha teistmoodi seksuaalsuste
teemas mingit fun'i. See on viga
oige, oma tegeliku seksuaalsuse
leidmine. Véib-olla kdib see kasvu-
raskuste juurde, aga mulle tundub,
et teistsugusest seksuaalsusest
raakides lahme me tihti liiga piiha-
likuks, ndeme vaid inimeste kan-
natust. Muidugi, see on paraku

ks osa, aga ei tasu votta

koike liiga traagiliselt.

Vabandage, aga mul

tkstapuha, mis

vormis  inimesed

seksivad, nii kaua

kui  osapooled

teevad seda va-

bal tahtel ja on

taisealised. Kui

see fun ei ole,

siis on see igati

imelik. Just seda

poolt toobki Cooney
komoadia esile.

Sa iitlesid, et pidid kasva-
ma selleni, et julgeda toelist
koméadiat teha. Millist Zanrit
sa veel tahaksid proovida?
Totaalselt teise ddrmusesse minnes
- klassikalist tragddiat. Ma ei raa-
gi pstihholoogilisest draamast, vaid
tragdddiast, kus kogu joud ldheb
inimeste verbaalsele suhtlusele.
Enam-vdhem tihi lava, inimesed
isegi ei puuduta teineteist. Kas
oleks voimalik saada katte sel-
line inimestevaheline kirglikkus, et
vaatamata visuaalsele ~minimaal-
susele tekitada kujundite, teksti ja
inimeses toimuva nahtamatuga kor-
gendatud meeleolu.

Ja kui ma selle 4ra teen, siis vii-
mane proovikivi on lastelavastus.
Seda ma olen kill proovinud, aga
ei saa 6elda, et see veel mu parema
kée kinnas oleks.
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Margus Grosndi, Imre Ounapuu,

Jaan Tristan Kolberg (kitalisena)




KUIDAS
TEKKIS

uni viis protsenti Maa imetajaliikidest

moodustavad paare kogu eluks. Kaasale

elu 16puni truud olla suudavad vihe-

sed. Enamasti kasvatavad isasloom ja

emasloom Uhiselt oma jareltulijaid, kuid

voivad aeg-ajalt teha vikesi korval-
hiippeid. Seda nimetavad bioloogid sotsiaalseks
monogaamiaks.

Millal see kaitumisviis evolutsioonis tekkis,
segaseks. Samuti vaidlevad teadlased selle tile, miks
monogaamia alguse sai. Kindlasti on kahekesi ker-
gem jarglaste eest hoolitseda. Samas vois olla muid
olulisi pohjusi nagu emaste vahesus voi soov viltida
lapsetappu, néitasid kaks varsket uurimust.

Inglise Cambridge'i tlikooli teadlased Dieter
Lukas ja Tim Clutton-Brock koondasid andmebaasi
2500 imetajaliigi geeniinfo ning andmed eluviiside
ja sigimisstrateegiate kohta. Nii panid nad paika
monogaamia evolutsioonipuu. Selle jargi tundub
isahool olevat pigem monogaamia tagajérg kui
tekkepdhjus.

Ajakirjas Science ilmunud uurimuse kohaselt
tekkis sotsiaalne monogaamia seetéttu, et isased ei
suutnud endale kindlustada mitut emast. Naiteks
voisid emasloomad hajuda toiduotsingutel. Sellises
olukorras on isase jaoks koige kasulikum jaada tihe
leitud emase juurde, temaga paarituda ning aidata
tal jareltulijate eest hoolitseda.

Oletuse kasuks tundub radkivat see, et mo-
nogaamsed liigid on kiskjad voi s66vad mingit
toitu, mida ei pruugi igal pool leiduda. Avaratel
rohumaadel toituvatel taimtoidulistel loomadel on
sotsiaalne monogaamia pigem haruldane.

Uurijad ei usu, et mudeli pohjal oleks voimalik
midagi 6elda inimese sigimiskaitumise evolutsiooni
kohta. Clutton-Brocki sénul on vaieldav juba see,
kas inimene on monogaamne loom.

Aafrika inimahvid elavad poligaamsetes kar-
jades ja voimalik, et ka inimlaste tihine eellane oli
pigem polligaamne. Suundumine monogaamia
poole vois tekkida koos muutustega toidusedelis,
mis hajutas emased laiali. Lisaks néudis jarglaste
tliaeglane areng molema vanema pidevat hoolt.

Monogaamia teket voisid mojutada ka lapseta-
pud. Emased inimahvid ei viljastu imetamise ajal.
Isased voivad seepdrast oma rivaalide sigitatud
jarglased tappa ja enda geenide leviku kindlusta-
miseks ise emastega paarituda.

Londoni dlikooli kolledzi teadlase Christopher
Opie’ juhitud uurimuses koostasid teadlased 230
primaadiliigi evolutsioonipuu ning jalgisid sigi-
miskaitumise muutumist 75 miljoni aasta jooksul.
Statistilise mudeli kohaselt tekkis vooraste jarglaste
tapmine alati enne kindlate paarisuhete tekkimist.
Seega mangis lapsetapuoht monogaamia tekki-
mises olulist rolli. Isased hakkasid monogaamseid
suhteid looma selleks, et oma poegi kaitsta.

LIND KUI TRUUDUSE SUMBOL

Ka lindude puhul on naidatud, et mida rohkem
isaslind poegade kasvatamisse panustama peab,
seda viiksem on paariviliste suhete osakaal.
Varieeruvus on liigiti vaga suur. Kui leidub ka
puhtaid geneetiliselt monogaamseid liike, siis voib
sotsiaalselt monogaamsel liigil tileaisa 166 misest
naiste parast. See vib selgitada viimastel sajan- keorunud poegade arv ulatuda ka 70 prot-
ditel toimunud monogaamia globaalset vaidukai- /’M sendini - ja see on liigi kohta keskmine.

ku domineeriva abieluvormina ning inimkaenna Méned néited tihaste hulgast: 40%
loobumist mitmenaisepidamisest, mis ol kunagi . sinitihaste pesadest leiab paarivaliseid

MONOGAAMIA TOETUSEKS

Polligaamsetes tihiskondades on monogaam-
setega vorreldes rohkem végistamist, inimréove,
morvu, laste vaarkohtlemist ja muid kuritegusid,
leidis varske uuring. Uuringu autorite hiipoteesi
kohaselt kaasneb mitmenaisepidamisega karm
meestevaheline voitlus vihermna hulga vallaliste

levinud 85 protsendis thiskandades. Tanapaeval  poegi, rasvatihastel on see néitaja 30% ja
esineb mitmenaisepidamist veel mdnedes Aaf- “,.) pisikestel musttihastel koguni 75%. Samas
rika, Aasia, Lahis-Ida ja PShja-Ameerika piirkon- - pesas véib peale molema paarilise munade
dades. olla nii isaslinnu kui ka emaslinnu ,sohilapsi”.

netokasu, sest vihenevad paliigaamse kérva taha panna veel méned
{ihiskonnakorraldusega kaasnevad seadusparasused. Esiteks, mida
sotsiaalsed probleemid. suurem on isas- ja emaslinnu
Avaldatud uuringu jargi vaheline erinevus vélimuses,
suurendab monogaamia sea- seda téendolisemalt leiame
dusega kehtestamine pikaajalist korvalekaldeid geneetilisest
planeerimist, majanduslikku monogaamiast. Adrmi-
efektiivsust, sadstmist ja las- selt truud on aga naiteks
tesse investeerimist. Energia, aravahetamiseni sarnaste
mis meestel kulus varem sugupooltega hakid, kes
naise otsimisele, kanaliseeri- valivad paarilise kogu eluks
takse Uimber isakohustuste ning kasvatavad uhiselt
taitmisele. poegi - neil on geneetilise
monogaamia osakaal 99%.

Monogaamia Ma
on loomariigis vaga 06’

Uurimistulemused niitasid, et monagaamse Téelisgd kérgpere_d.
abielu kehtestamisest saab Uhiskond suuremw Lindude uuringutest tasub

haruldane suhtevorm, mis 4
esineb peamiselt lindudel. Linnuliikidest 4
on vahemalt nailiselt monogaamsed umbes 90 %/
protsenti. Peale nende esineb monogaamseid liike 4
veel monevorra imetajate hulgas (
(umbes 9 protsenti liikidest)
ning tiksikutel juhtudel ka
roomajate, kahepaik-
sete ja kalade
klassides.



KUI TUNNED, ET SUHE ON LIIGA RUTIINNE JA
ARGIKOHUSTUSED TEEVAD ELU NURIKS, SIIS AiRA LEPI
SELLEGA. TEE MIDAGI, ET OMA KALLIMAT ULLATADA
JAELLU ROHKEM PONEVUST TUUA.

MEHE HOBI

Isegi kui su mees tegeleb millegi sellisega, mis sind
tegelikult ei huvita, siis oleks ikkagi tore, kui sa
ménikord ta tegevustest mingil maaral osa vétaksid.
Olgu selleks sporditiritustel kdimine, kalastamine,
pallimang v6i midagi muud - kindlasti teeb talle
heameelt, kui oled valmis ta kirega ldhemalt tut-
vuma. Kui oled otsustanud seda teha, siis tee seda
entusiastlikult. Ara mine temaga kaasa selleks, et
vinguda.

KOHTING, MITTE KOHUSTUS
Pereelus tuleb ette palju igapdevaseid tiitituid ko-
hustusi. Kiill peab kdima hambaarstil, poes v6i viima
piduriided keemilisse puhastusse. Tee kohustusest
meeldiv Ullatus. Lepi mehega kokku, et saate monel
igapaevasel pohjusel kuskil kokku ja tillata teda
naiteks kino- voi teatripiletitega. Vali midagi, mis
talle téesti meeldib.

INITSIATIIV MAGAMISTOAS
Naised teevad suhetes palju, kuid voodimangudes
nad enamasti juhtida ei taha. Nii ménigi naine tun-
neb end oma kehas ebamugavalt. See on kurb. Ise
seksi algatades saab aga ka enesekindlust tésta.

o0 o
NADALAVAHETUS SOPRADEGA

Nii nagu sulle meeldib s6brannadega tiidrukute
Bhtut veeta, tahab ka mees oma sdpradega semut-
seda. Nadalavahetus s6pradega ei pea tihendama
kahetsusvaarseid rumalusi ja usaldusproovi - haid
soprussuhteid saab hoida ka kalal ja matkal kiies voi
sporti tehes.

SEKSIKAD KIRJAD VOI PILD
Digitaalajastul on kasitsi kirjutatud armastuskiri
véga eriline ja meeldejaav leid. Poeta kirjake talle
taskusse, kui ta laheb néiteks todreisile, et ta teaks,
mis on teda kodus ootamas. Vi siis valmista talle
koos lastega kunstiteos ning saada see postiga tema
kontorisse.

VANADE AECADE ME
Meenuta, mis oli teie lemmiktegevus, mida te ,va-
nadel headel aegadel” ikka koos tegite. Nui
da tillatus ja vii ta uuesti noorpélve lemmikrestorani
Voi spordivdistlusele.

TERVITA TEDA SILDIGA

Valmista silt partneri nimega (nagu lennujaamades
inimestele vastu tulles kasutatakse) ning mine talle
rongijaama, bussipeatusesse voi sissesdiduteele
sellega vastu.

ESWATINI KUNINGRIIGILIPP.

Eswatini,
varasemalt
Svaasimaa,
on vaike mere- i
piirita kuning-

riik Louna-Aafrikas,

naabriteks Léuna-Aafrika

Vabariik ja Mosambiik. Eswatini on
Eestist veidi enam kui poole vaik-
sem magine riik, tiks vaiksemaid
riike Aafrikas. Riiki juhib kuningas
Mswati Il - viimane absoluutne
monarh Sahara-taguses Aafrikas.

Kuid mitte ainult see ei tee
kuningas Mswati 1l eriliseks. Riigis
on poliigaamia, mis on valitsejatele
lausa kohustuslik. 52-aastasel
kuningal, kes on troonil alates
1986. aastast, on praeguseks
15 naist ja 29 last. Kuningas on
palvinud rohkelt tihelepanu oma
priiskava elustiiliga - ajal, mil 63%
riigi elanikest elab allpool vaesus-
piiri, joudis aasta tagasi rahvusva-
helisse meediasse uudis sellest,
kuidas kuningas ostis enam kui 24
miljoni dollari eest 19 Rolls Royce'i
autot. Lisaks sellele on kuningal
eralennukid ning isegi oma isiklik
lennujaam.

Paraku on toretseva eluviisi
korval ka teine pool, sest samal ajal
maadleb riigi prak-
tiliselt kokku
kukkunud
ter-

vishoiusiis-
teem AIDSi
epideemilise
levikuga.
Hl-viirusega
on nakatunud
26,1% taiskasvanud
elanikkonnast - see on
korgeim niitaja maailmas.
Seetdttu on ka oodatav eluiga riigis
madalaim maailmas - 32 aastat.
Aga elu riigis laheb sellele vaatama-
ta edasi ning kuningal avaneb iga
aasta voimalus valida endale uus
naine. Kuidas see kaib?

KUIDAS LEIDA UUS NAINE?

Riigi tdhtsaimaks iga-aastaseks
stindmuseks on Umhlanga ehk
Reed Dance tseremoonia (alumisel
pildil), 1940ndatest alguse saanud
8-pdevane suurstindmus, kuhu
kogunevad kokku vallalised neiud
tile kogu riigi. Moneti voiks pi-
dustust vorrelda isegi meie tant-
supeoga, sest ritus kulmineerub
suure traditsiooniliste tantsude

ja laulude thisesitamisega staadi-
onil, osavétjaid tile 40 000 noore
neiu. ,Tantsijate” eesmérgiks on

aga kuningale silma jaada ja saada
seelabi valitud tema uueks naiseks.
Osaleda saavad vallalised ja laste-
tud neiud, kes on jagatud kahte
gruppi: nooremad, umbes
8-13-aastased

ning vanemad,
ligikaudu kuni
22-aas-

Augusti [6pus voi septembri
alguses toimuv tseremoonia, mis
tolkes voiks tahendada pillirootant-
su, algabki pilliroo I6ikamisega ning
nende esitlemisega kuninga emale.
Festivali 16pus astutakse koik
theskoos kuninga ette, demon-
streerides tallegi pilliroost ritvasid.
Kogu vaatepilt on kirev, lausa kalei-
doskoopiline - tiidrukud kannavad
|uhikesi pérlitest tehtud seelikuid ja
tupsulist salli, mis viitab stititusele,
tlakeha on neil paljas.

VIOORUS VOI VALJANAITUS?

Ehkki Gheks eesmargiks on es-
itleda tutarlaste vooruslikkust,
nahakse tseremooniat rahvusva-
helises meedias tihti kui neitsite
viljanaitust. Kohalike jaoks on see
aga aastasadade vanuse tradit-
siooni Ulevalhoidmine, naiste jou

ja vooruslikkuse tihistamine, ilu
naitamine, samuti austusavaldus
kuninga emale. Osalemise peamine
ajend ei ole mitte lootus saada kun-
inga naiseks, vaid véimalus teiste
noorte neidudega suhelda, sest
traditsioonilises kultuuris saadakse
harva kodust eemale.

13-aastane Lindelwa Zwane on
osalenud juba kolmel korral. Samas
todeb ta, et ei tahaks kuningaga
abielluda, sest elus on nii palju
muud pdénevat, mis tal plaanis -
minna tlikooli ja saada administraa-
toriks, niiteks.

Samas jaib 6hku kiisimus, kas
noortel naistel on piisavalt teadlik-
kust ja julgust, et keelduda osale-
misest ja jatta maha traditsioon,
mis naiste vaarikusest lugu ei pea.
Ei ole raske ndha seost poliigaamia,
naiste madala seisuse ja HIVi leviku
vahel Eswatinis. Samas raagib
traditsiooni kaitseks see, et naised,
kes saavad Umhlanga tseremoo-
nialt hea kogemuse ja tahavad
tagasi tulla, peavad




FAKT ON SEE, ET INIMESED - NIl ABIELUS KUI

PAARISUHTES - LANGEVAD TRUUDUSETUSE LOKSU MITMEL
ERINEVAL POHJUSEL. KUIGI NEILE POHJUSTELE VIB OLLA
KEERULINE ,RAVI” LEIDA, TASUKS TEADA, MILLISED MARGID
VOIVAD PALJASTADA, ET MEES PETAB SIND. SEDA ENAM,

ET VAIDETAVALT POLE KUNI 70 PROTSENTI NAISTEST
TEADLIKUD, ET MEES VIB NEID PETTA.

KUIDAS
SAADA ARU,

@ Kallim on hakanud uksi sulgema, kui sina oled
ldheduses. Varem jattis ta need alati lahti. See
viitab sellele, et ta tritab fliusiliselt ja pstih-
holoogiliselt teie vahele toket tekitada.

@ Kallim pé6rab sinu vajadustele rohkem tahelepa-
nu. See on tingitud stlimepiinadest, mida
petja korvalsuhte alguses tavaliselt tunneb.
Kérvalsuhte arenedes void tiheldada, et mehe
téhelepanu hakkab kaduma.

-]

Kallim ostab sulle ohtralt kingitusi. Kingitused on
samuti tingitud stiimepiinadest, sest ta tunneb
end stitidi sinu petmise pérast ja arvab, et kinki-
de tegemine parandab ta enesetunnet.

-]

Kallim norib sinuga pidevalt tili. See annab talle
piisavalt péhjust, miks vihaseks saada ja kodust
vélja tormata ning oma armukesega kohtuda.
Petja voib nii kdituda ka seetottu, et emotsioonid
ajavad teda segadusse.

® Mehe muusikamaitse on jarsku muutunud.
Naiteks kuulas ta enne palju kaasaegset
muusikat, kuid jarsku eelistab hoopis rokki.
V6ib-olla on ta uue muusikastiili avastanud tanu
uuele kallimale.

-]

Ta kritiseerib pidevalt kedagi teist. Ta voib
uritada sulle muljet jatta, et tema poleks ealeski
kellestki sellisest huvitatud, kuigi tegelikult vib
see inimene talle salamisi meeldida.

®© Kui dratad kallima dles,
paistab ta olevat eh-
munud. Péhjuseks
on ilmselt see, et ta
pole kindel, milli-
ses magamistoas
ta parajasti on.
Lisaks on tema
magamisharju-
mused oluliselt
muutunud ja ta
on seletamatult
vésinud, rahutu,
ndeb tihti halbu
unenagusid ja raagib
unes.
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@ Ta ajab asju sassi. Kuna ta veedab aega ka teise
inimese seltsis, voib ette tulle, et ta ajab segamini,
mida ta tegi koos sinuga ja mida temaga. Naiteks
voib juhtuda, et tema on juba kiinud restoranis,
kuhu sina pole oma jalga astunud v6i on ta nainud
filmi, mida sina plaanisid koos temaga vaadata. Millal
ta joudis seda teha?

® Enamik tema Facebooki sdpradest on seksikad
naised. Mis toimub? Usud téesti, et need koik
tiitarlapsed on ta sugulased?

@

Kui ta pole eelnevalt huvi tundnud oma auto

voi kodu puhtuse vastu, kuid ntitid on hakanud
koristama ja tolmurulle otsima, siis voib-olla on
asi selles, et ta tritab toestusmaterjalidest lahti
saada. Kui elate eraldi ja tahad téesti teada, kas
ta petab sind, mine talle ootamatult kiilla ja vaata
tle, mis toimub.

@ Tema seksuaalsed eelistused on muutunud. Seda
peetakse selgeks margiks, et mees petab. Kui
ta soovib tihemini seksida voi tahaks proovida
kohti, kus te varem pole vahekorras olnud, siis
ilmselt on ta leidnud uue vaatenurga seksile.
Uurimused on niidanud, et kdrvalsuhetes oleva-
tel meestel on rohkem testosterooni, mistottu on
ka nende sugutung suurem.

® Ta on varemgi petnud. Varasem kaitumine
voib olla mérk ka tulevasest kaitumisest, isegi
suhetes. Kui ta on seda juba varem teinud, on
see edaspidi tema jaoks lihtsam. Muret tasub
tunda ka siis, kui tema vanematel on petmisega
probleeme olnud, sest paratamatult vétame me
oma perest eeskuju. Sel juhul tasub kallimaga
nendest teemadest raakida ja uurida, millised
tema enda pohimétted on, sest raikimine vaib
aidata valtida vanematega samasse ambrisse
astumist.

@

Ta on raha suhtes salatsev. See on iseloomulik
just meestele, sest kui neil tekib salasuhe teise
naisega, on nad tihti sunnitud raha kulutama.
Elukaaslane peaks seda pidama ohumargiks, kui
mees on Uhtakki raha kisimustes salatsev ja
tema eelarves on puudujadke.

TAAND .,
TALUTUDRUK

KOGUS: NELJALE
VALMISTUSAEG: KUNI 20 MIN

(-

400 g riivitud leiba

50 g void

1,5 dl suhkrut

1 sl vanillisuhkrut

400 g kohupiimapastat

200 g hapu- véi vahukoort

1 purk johvika- voi pohlamoosi
2 tl kaneeli

VALMISTAMINE

Résti leivapuru pannil vois. Lisa suhkur ja kaneel ning lase
jahtuda. Sega kohupiimapasta hapu- véi vahustatud koore,
ulejaanud suhkru ja vanillsuhkruga. Pane pokaalidesse voi
kausikestesse kihiti leivapuru, moos ja kohupiimakreem.
Tee samad kihid veel tiks kord. Viimaseks kihiks pane
kohupiimakreem ja puista peale veidi réstitud leivapuru.
Magustoidu void teha ka tihte suuremasse kaussi. Kaunis-
ta voimalusel pohlade véi johvikatega.

Kohupiima hulka véid segada nii hapu- kui ka vahu-
koort. Vahukoorega saab magustoit kindlasti kohevam ja
maitsvam.
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JAAR

votab teatrisseminekut enamasti
tosiselt. Juba mitu nadalat varem
voib teda margata uut pesu valimas.
Seejarel, nadal enne teatriskaiku,
kingad. Uus kleit jadb enamasti
viimase nadala teemaks. Kui raha
veel on. Hadaga mahub ju méni neist
216-stki selga, mis on varasematest
teatriskdikudest kappi kogunenud.
Monikord vétab ettevalmistusperi-
ood jaaralt siiski nonda palju ener-
giat, et teatrisse joudes puudub tal
vahimgi tahtmine lavale vaadata ning
tema pilk eksleb arvustavalt saalis
publiku maitsetut riietust hinnates.

SONMN

Temaga juba vaidlema ei kipu. Tema
teab tapselt, mis hea on. Seda saab
argielus kuulda nii tema abikaasa,
arst kui lapse klassijuhataja. Kui ta
teatris monda teatrikriitikut tun-
neb, siis pagevad nad ummisjalu

ta kuuldekaugusest, sest etenduse
vaheajal tema juba oma emotsioone
ning elamusi vaka all ei varja! Kohvi-
kus kuulutab ta kdva haalega, millise
diletantlikkusega naitlejad mangivad.
Pole vahimatki kahtlust, et ka lavas-
taja tundis proovides puudust tema
nduannetest. Sellepérast kogu see
vark, mis laval toimub, nii mannetu
ongi. Ja see kdik on puhas téde. Seda
voéib sénn piiblivirna peal vanduda.

KARKSIKUD

teavad, et etenduse ajal peab saalis
valjuhéalselt kaasa elama. Ja kui
keegi ei mérka, kui ptihendunult nad
laval toimuvat jalgivad, miiksavad
nad kuitinarnukiga oma naabreid.
Eriti hea, kui nad on taiesti voérad
inimesed. Siis teavad koik, et kaksi-
kud juba elamuse nimel end tagasi ei
hoia.

VAHEK

ei suuda kuidagi moista, kuidas on
véimalik teatrisaalis radkida etenduse
ajal telefoniga. Me ei ela ju ometi
kiviajas! Alati on ju véimalus saata
meil. Ja kui telefonis toksimine vasi-
tav tundub, siis voib ju votta lapaka
ning rahulikult klahvide klébinal oma
to0asju ajada. Isegi netis surfata ja
uusi kingi valida. Aga telefoniga eten-
duse ajal radkimine - fui, kui labane!

LOVE

ei saa loomaarmastajana Uldse aru,
miks koeri teatrisse ei lubata? See
pole mingi vabandus, et nad véivad
etendust hairima hakata. Onneks on
16vist koeraomanik véga heas siim-
bioosis oma lemmikuga ja ta saadab
teatrisaalis istudes oma vaiksele
lemmikule telepaatilisi signaale. Sel-
leks tuleb vaid kéed (iles tésta ning
suruda nimetissrmed meelekohta-
dele. See, et tagant ridadest hasti
laval toimuvat ei nde, pole kindlasti
enam |dvi mure.

RIERT SA

armastab teatris tukkumas kéia.
Tema muidu energiline loomus ei
luba lihtsalt jatta kasutamata voima-
lust hdmaras teatrisaalis silm looja
lasta. Hiljem &rkab ta tapselt dige
koha peal tiles ja plaksutab seda
vaimustunumalt, mida sligavamalt ta
unne vajus ning mida puhanum ta on.
Siiski teab ta mingi ime labi koike, mis
laval juhtus ja suudab oma kaaslase
tahelepanu juhtida isegi sellele, et
too peaks natuke tahelepanelikumalt
laval toimuvat jalgima.

KAALUD

teavad tapselt, et kui neile meeldivad
kahe lavastuse tutvustused vérdselt,

siis tuleb mélemat ka vaatama minna.

Mitte, et kaalud suudaks ka parast
moblema lavastuse vaatamist tapselt
oelda, kumb neile rohkem meeldis.
Kaalude puhul ongi kummaline, et
neile meeldib teatris koik, alates gar-
deroobist ja kohvikus pakutavatest
voileibadest. See, mis laval toimub,
on kaalude arvates niikuinii valjas-
pool kriitikat. Kaalud on harjunud, et
koik, mida nende silm riivab, muutub
paremaks voi on vahemalt viga hea.

SKORPION

Loomulikult on mood huvitav ja skor-
pionile meeldivad erinevad l6iked,
aga teatris ei pea siiski vaid teiste
vaatajate kostiitime jilgima. Seda
enam ei pea neid ka valjul h3alel
arvustama. Eriti, kui miski ei meeldi.
Kéik saavad niigi aru, et kollane ei
sobi naiteks rohelisega tildse kokku.
Aga seda ei pea ule saali kuulutama.
Ja veel selliste epiteetidega - nagu
purjus vailill oleks murule oksen-
danud! limselge, et inimene, kes
seda kleiti kannab, tunneb end niigi
halvasti ja laseb end péarast vaheae-
ga tualettruumis maha. Pole tarvis
ilmaasjata muretseda.

AMBUR

on haritud inimesena kursis koigega,
mis toimub teatris, mis toimub laval
ja mis toimub kultuuriministeeriumis.
Selleparast voib amburit kohata pi-
gem kohvikus Sirpi lugemas kui teat-
risaalis. Kui ta ménikord ka teatrisaali
ara eksib, siis on kindlasti tegemist
enneolematu Sedd6vriga, millest ta
garderoobis ka oma kaaslasele val-
juhaalselt teada annab.

KALJUKRITS

Tuleb kaunis teatrivaene aasta, sest
tema ellu saabub I6puks ometi toe-
line armastus. Ja kui elus on armas-
tus, milleks seda siis enam teatrisse
vaatama minna?

VEEVALAJA

suhtub teatrisse nagu toitu. See

peab olema hea. Kui etendus on
halb, lahkub veevalaja saalist demon-
stratiivselt. Ta on loomult altruist ja ei
kannata, kui inimesed lihtsalt puhtalt
harimatusest oma aega raiskavad.
Eriti m&jus on viletsa etenduse

ajal saalist lahkuda kohe pérast viit
esimest minutit ja turtsatada uksel
solvunult: mingi totter koméadia!

KALAD

Teatriaasta tuleb kirju. Nad vaata-
vad &ra koik laheduses asuva teatri
uuslavastused. Nii juba mitu hooaega
jarjest. Iga lavastuse kohta teevad ka-
lad omad jareldused. Kindlasti tuleb
neist anda 6htul telefonis teada oma
tuttavatele, mis sest, et kell on juba
palju. Kultuurielamuste jagamiseks
pole kunagi liiga hilja. Eriti meeldivad
kaladele etendused, kus raggitakse
millestki, millest nad hasti aru ei saa.
Nad nimetavad seda elustigavuseks
ja raagivad selle koik veel segasemalt
oma tuttavatele timber.

ELUVAATLEJA JA HOBIASTROLOOG
PALDEMAR VONSO
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